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Visa pasaulé pulksteni un kalendari atskaita laiku [idz tuvojosam gada beigam. Nakamnedél
8aja laika més busim jau iegajusi nakamaja gada, vienalga, vai ar laba véléjumiem, vai nosakot

"Labi, ka beidzies!". Katrs jauns gads nak ar iespéju sakt visu no
jauna. Ja pagajusais gads bijis veiksmigs, tad ir iesp€ja turpinat, balstoties uz tiem. Ja née,
varam pienemt lémumu

izlabot to, kas nav izdevies.

Ta ka katrs jaunais gads mums dod tikai vienu Savienu, tad parasti més raugamies, ka so
"jaunumu" maksimizét un atskatijusies pagatné, ievelkam dzilu elpu un tad metamies ieksa taja,
ko piedava nakamais gads. Ar Sadu domu, kas butu vissvarigakais,
ko vélaties sasniegt nakama gada laika? Vairak nopelnit? legat sen karoto un gaidito
paaugstinajumu? Nomainit darbu?

Viena no lietam, ko daudzi no mums, iespéjams, neieklautu $aja saraksta, ir miers. Nevis
pasauligais miers, jo tas ne visai daudz paklaujas musu kontrolei. Dzivojot pasaulé, kas
piepildita ar knadu un jucekli, neskiet, ka drizuma kas varétu
mainities. Bet, esot ta visa vidu, vai ir iesp&jams iegut iekS&jo mieru, ka aréjie apstakli mus
neiespaido?

To mekl€jot, daZi vérSas pie garigajam alternativam, tadam ka meditacija vai misticisms, lai
kultivétu iekSéjo, garigo glabinu, noblokéjot aréjo pasauli. Par So tému ir izdotas daudzas
gramatas, interneta lapas un kursi tiem, kuri izvélas 8adu opciju. Kada
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méra tas var palidzét.

Tomér, ir viens, ar laiku parbaudits miera avots, caur kuru miljoniem cilvéku cauri gadsimtiem ir
atradusi sasaisti garigajai un fiziskajai pasaulei, kura dzivo. Lk, dazi no daudzajiem miera
apsolijumiem, kurus varam atrast Bibelé:

Miers caur Jezu Kristu. Rakstos Jézus tiek saukts par "Miera valdnieku" (Jesajas 9:5).
Tuvojoties Savas zemes kalpoSanas laika noslegumam, Jézus apsola
dot tadu mieru, kads iepriek$ nav pieredzéts.

"Mieru Es jums atstaju, Savu mieru Es jums

dodu; ne ka pasaule dod, Es jums dodu. Jasu sirdis lai neiztriikstas un neizbistas" (Jana 14:27).

Miers, kas parspéj cilvekiem iedomajamo. Dazkart Skiet, ka ikdienas izaicingjumiem un

grutibam nav risingjuma. Ka lai més izjutam mieru,
saskaroties ar $adiem sarezgitiem laikiem? Apustulis Pavils, kuram gratibas nebija svesas,
Jézus sekotajiem

piedavaja $adu droSinajumu:

"Nezldaities nemaz, bet jusu lidgumi lai nak zinami Dieva priek$a ar pateicibu

ikviena pielugsana un ldgsana. Un Dieva miers, kas ir augstaks par visu saprasanu, pasargas
jusu sirdis un jasu domas Kristu

Jézu" (FilipieSiem 4:6-7).

Miers parbaudijumu laika. Biezi vien més atglistam mieru tad, kad sarezgijumi ir beigusies.

Bet Jézus Saviem sekotajiem apsolija, ka vini varés baudit mieru
ari to laika. "To visu Es esmu rungjis uz jums, lai
jums miers batu Mani. Pasaulé jums

ir bédas; bet turiet drosu pratu, Es pasauli esmu uzvarégjis!" (Jana 16:33).

Miers: apsolijums un ari pavele. Tiem, kuri apliecina ticibu Kristum ir teikis, ne tikai ticét miera
solijumiem, bet ari saskana ar tiem rikoties. "Bet Kristus
miers lai valda jasu sirdis, jo tam jus esat aicinati ka viena miesa; esiet pateicigi"”

(Kolosiesiem 3:15).

@2019. Roberts DZ. Tamasi ir autors gramatam Business at lts Best: Timeless Wisdom from
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Proverbs for Today’s Workplace; Tufting Legacies; un lidzautors, kopa ar David A. Stoddard,
The Heart of Mentoring, un redigéjis daudzas citas t. sk. Mike Landry sarakstito

Advancing Through Adversity. Roberta tikla lapa ir www.bobtamasy-readywriterink.com, un
katru otro nedélu publikacija bloga:

www.bobtamasy.blogspot.com

Jautajumi pardomam/diskusijai:

1. Ka jus raksturotu "mieru"? Ka tas izskatas vai kadas ir sajutas, kad piedzivojat mieru sava
dzivé, pat ja islaicigi?

2. Vai, péc jusu domam, Sodien miers ir tik grati sasniedzama kvalitate? Vai domajat, ka ceriba
uz patiesu iekSéjo mieru, kas ir paraks par visiem aréjiem apstakliem, ir readla? Kapéc ja vai né?

3. Vai esat kadreiz piedzivojusi neierastu iek$éju mieru, neskatoties uz ekstrémi sarezgitiem
aréjiem parbaudijumiem jusu dzivé? Ja ja, aprakstiet, ka tas jums bija?

4. Vai ideja par miera sajutu darba vidé atskiras no ta miera, kas var tikt piedzivots personigaja
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dzivé, neskatoties uz darba pienakumiem un atbildibu? Paskaidrojiet savu atbildi.

Piezime: Ja jums ir Bibele un juas vélaties lasit vairak par so tému, lasiet :

Psalmi 23:1-6, 29:10-11; Jana 20:21; RomieSiem 15:13; GalatieSiem 5:22-23; EfezieSiem
2:11-18.

Lai registrétos uz regularu Pirmdienas mannas sanemsanu sitiet pieteikumu uz:
Manna@cbmc.lv
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Web site: www.cbmcint.org Please direct any requests or change of address to:
nbrownell@cbmcint.org

Valters ir atnacisuz baznicu

Rudolfs ir atnacis uz baznicu
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